S.I.LLV.E.R
Servizi Innovativi e Leggeri, Valorizzare Eta e Relazioni

COME NASCE IL PROGETTO

Il progetto S.I.L.V.E.R nasce da un partenariato composto dall’Ufficio di Piano dell’Ambito di Lodi come
soggetto capofila, Comune di Lodi, Unitre, Fondazione Santa Chiara, Azienda Speciale Consortile Servizi
Intercomunali, Azienda Speciale di Servizi di Casalpusterlengo, Fondazione Caritas Lodigiana,
Fondazione Opere pie, Il Mosaico Servizi, Centro Servizi Volontariato Lombardia Sud, Asp Basso
Lodigiano e Fondazione Comunitaria della Provincia di Lodi Onlus con lo scopo di offrire una serie di
servizi alla cittadinanza anziana (over 65) residente nell’Ambito di Lodi nel triennio 2023-2026. Il
progetto e finanziato da Fondazione Cariplo.

GLI OBIETTIVI

S.I.L.V.E.R grazie alle competenze messe in campo da partner qualificati e all’attivazione di nuovi servizi
vuole fornire supporto agli anziani con bisogni ancora leggeri, intervenendo in modo preventivo e sui
fattori di rischio.

“Vivere bene ad ogni eta” é il claim di progetto. Grazie al lavoro di rete con i servizi sociali e socio-
sanitari del territorio e al lavoro di comunita che verra realizzato con la cittadinanza si cerchera di
valorizzare le risorse personali dell’anziano e della sua rete; allo scopo di favorire e mantenere la sua
autonomia e la permanenza al domicilio.

A CHI SI RIVOLGE IL PROGETTO?

e Persone over 65 che risiedono nel territorio dell’Ambito Lodigiano e che potrebbero avere
necessita di interventi sociali e/o sociosanitari, anche leggeri, in un’ottica di prevenzione e di
mitigazione delle fragilita;

e Caregiver, familiari o altre persone che si occupano della cura di una persona cara residente
nel territorio e che vorrebbero un supporto per una migliore assistenza alla persona;

e C(Cittadine e cittadini che possono mettere a disposizione il proprio tempo e le proprie
competenze per un’attivita di volontariato a supporto del proprio territorio. Il loro ruolo sara
prezioso per rendere la comunita attiva e partecipativa e per individuare eventuali situazioni di
fragilita all’interno del territorio;

QUALI SERVIZI SI POSSONO ATTIVARE?
| progetti su misura costruiti all’interno dell’equipe multidimensionale di progetto potranno prevedere
I'attivazione di differenti servizi e interventi a seconda della necessita della persona.
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Tra gli interventi attivabili si segnalano i vari pacchetti:

1. Pacchetto SERVIZI DOMICILIARI LEGGERI: a titolo esemplificativo e non esaustivo servizi quali
disbrigo di faccende domestiche, movimentazione attiva, consegna pasti, accompagnamento
nella spesa, attivita di socializzazione a domicilio supporto nella prenotazione di visite etc.

2. Pacchetto ASSISTENZIALE A MATRICE SOCIALE: a titolo esemplificativo e non esaustivo attivita
di cura della persona, supporto assistenziale, cura ambiente domestico etc.

3. Pacchetto INTERVENTO PSICOEDUCATIVO A MATRICE SOCIOSANITARIA: a titolo
esemplificativo e non esaustivo supporto per i disturbi del comportamento, attivita di
stimolazione cognitiva, rilevazione dello stress del caregiver.

4. Pacchetto INTERVENTO RIABILITATIVO A MATRICE SOCIOSANITARIA: a titolo esemplificativo e
non esaustivo supporto al domicilio con un fisioterapista nella gestione della movimentazione e
consulenza per la gestione di spazi/ambiente domestico etc.

Inoltre sara possibili prevedere I'attivazione di percorsi di formazione per facilitare il lavoro di cura del
caregiver, familiari o altre persone che si occupano della cura di una persona cara.

COME POSSO SEGNALARE UNA PERSONA AL PROGETTO?
La segnalazione avviene tramite la compilazione dell'apposita scheda che sara resa reperibile a breve

sul sito dell'Ufficio di Piano. La scheda compilata va inviata all'indirizzo email:
silver@ufficiodipiano.lodi.it

CHI PUO INVIARE LA SEGNALAZIONE?

Le segnalazioni possono pervenire da Assistenti sociali territoriali, dagli Enti partner di progetto, dai
familiari/caregiver della persona segnalata e dalla persona stessa.

COSA SUCCEDE DOPO LA SEGNALAZIONE?

Dopo l'invio della scheda di segnalazione, I'operatore dell'equipe S.I.L.V.E.R prendera contatto con
I'operatore che ha inviato la scheda di segnalazione per dare avvio ai successivi passaggi e alla
costruzione del progetto personalizzato.

PER SAPERNE DI PIU E RIMANERE AGGIORNATO
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Seguici sulla pagina Facebook: @SilverProgetto

K/
°e

Seguici su Instagram: @progetto_silver
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Scrivi a silver@ufficiodipiano.lodi.it

)

7/
*

e Visita il sito: www.ufficiodipiano.lodi.it
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